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Catre mass media locala,

Alaturat va trimitem un material referitor la Ziua Mondiala Fara Tutun - 31 mai 2016, pe care va
rugam sa-l publicati in ziarul Dumneavoastra sau sa-l difuzati in emisiunile Dumneavoastra,
avand in vedere importanta informarii populatiei cu privire la aceasta tema.

Incepand cu 1988, Organizatia Mondiald a Sanatatii (OMS) marcheaza anual, in 31 mai, Ziua
Mondiala Fara Tutun, pentru a constientiza publicul si decidentii in privinta poverii sociale enorme
determinata de fumat. in 2016 aceastd campanie se desfisoara sub sloganul ,Un singur mesaj pe
pachetul standard de tutun: avertismentul de sanatate!’si are ca tema ambalarea neutra a
produselor de tutun.

Sloganul propus pentru acest an de Organizatia Mondiala a Sanatatii, cu prilejul Zilei Mondiale
fara Tutun, este: ,Tinerete fara tutun", slogan ce face parte dintr-un apel la actiune adresat tinerilor,
decidentilor politici, societatii civile si publicului larg pentru interzicerea totald a publicitatii si promovarii
produselor din tutun, masuri legislative care ar putea conduce la scaderea consumului de tutun in
populatia generald si in randul adolescentilor si tinerilor, in special.

Astfel, OMS cheama in acest an tarile la pregatirea ambalarii neutre, considerata o masura
importanta pentru reducerea atractivitatii tabacului (in special pentru tineret) prin cvasi-eliminarea
utilizarii publicitatii pro-tabac pe ambalaje Tn beneficiul sporirii vizibilitatii avertismentelor de sanatate
de pe pachete.

Ambalarea neutra a produselor de tutun este in vigoare in Australia 2012, iar din mai 2015 se
aplica in primele tari din UE: Irlanda, Franta si Marea Britanie.Tara noastra, in care fumeaza 27% din
populatie (un procent peste media UE), nu are pentru moment un plan concret privind ambalarea
neutra a tutunului.

Fumatul reprezinta un factor de risc major pentru sanatate,0 povara enorma pentru societate,
determinand boli atat la fumatori cat si la persoanele nefumatoare expuse fumului de tutun.

Bolile in corelatie cu fumatul sunt urmatoarele:

- boli cu transmitere materno-fetale ;

- boli infectioase transmisibile tuberculozg;

- boli netransmisibile —neoplasm pulmonar si alte tipuri de neoplasm;

- boli cardiovasculare:boala ischemica cardiaca ,boald cerebrovasculara.

Bolile atribuibile fumatului conduc la cresterea nevoii de servicii de ingrijire a sanatatii.

Mentionam contextul creat de intrarea in vigoare pe 17 martie curent a Legii nr.15/2016 prin
care Romania devine parte a comunitatii celor 94 de tari care au interzis complet fumatul in spatiile
publice inchise — incepand cu Irlanda in 2004.

Directia de Sanatate Publica a Judetului Cluj in colaborare cu Societatea Medicilor din
Colectivitatile de Copii si Tineri si cu Societatea Romana de Cancer vor desfasura activitati de
informare-educare referitoare la efectele fumatului in scoli din Cluj-Napoca in perioada 30 mai-3 iunie
2016.
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