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1. Definitie

Endodontia reprezintd ramura medicinii dentare care se ocupd cu morfologia,
fiziologia si1 patologia pulpei dentare si a fesuturilor perirapicale. Studiul si practica
endodontiei cuprind cunostintele fundamentale si clinice cu privire la biologia pulpei dentare,
etiologia, diagnosticul, prevenirea si tratamentul afectiunilor si traumelor acesteia si starea
tesuturilor periapicale. Abordarea profilactica, diagnostica si de tratament se refera la:

1. Evidentierea si prevenirea factorilor etiologici ai patologiei pulpare si apicale prin
cunoasterea morfofiziologiei pulpei dentare §i a anatomiei spatiului endodontic si a
parodontiului apical;

stadiului reversibil sau ireversibil al afectiunii pulpare;

3. Cunoasterea principiilor si tehnicilor moderne de tratament endodontic conservator, prin
aplicarea celor mai adecvate metode permitdnd mentinerea totald sau partiala a pulpei vii in
situatia unei afectiuni pulpare reversibile, ca si a principiilor si tehnicilor terapeutice aplicate in
situatia unei afectiuni pulpare ireversibile;

5. Identificarea factorilor care pot afecta evolutia si prognosticul unui tratament endodontic
6. Cunoasterea metodelor de tratament chirurgical asociate tratamentului endodontic conventional;
7. Cunoagsterea principiilor biomecanice ale realizarii restaurdrilor morfo-functionale specifice
dintilor tratati endodontic;

Principiile specifice din odonto-terapia restauratoare;

Corelatiile endo-parodontale;

Chirurgia endodontica si dento-alveolara;

Restaurari protetice adaptate specificului dintilor tratati endodontic;

Principiile terapiei endodontice aplicate Tn pedodontie;

Implicatiile endodontice ale terapiei ortodontice;

A N e

Implantologia ca alternativa de tratament.

2. Durata rezidentiatului: 3 ani

Curriculumul prevede un numar de 200 de ore didactice (curs, seminar, prezentari de cazuri)
pe anul de studiu universitar, pentru tematica prezentata, inafara carora sunt prevazute si 40 —
50 de ore de studiu individual.

Cuantificarea pregatirii in vederea echivalarii, se face prin credite ( CFU).

1 credit = 25 ore de instruire
Din timpul alocat pregatirii, activitatea didacticd acopera 20-30%, restul de 70-80%, fiind
dedicata activitatilor practice si studiului individual.

Curricula de Endodontie 2009 2



La sfarsitul fiecarui modul de pregatire (cel putin o datad pe an), are loc o evaluare de etapa,
facuta in unitatea de pregatire de catre responsabilul de stagiu si Tndrumator.

Evaluarea se finalizeaza prin acordarea de credite CFU.

Intreaga activitate de pregitire este monitorizata prin caietul de stagiu (log-book), in care vor
fi trecute de asemenea evaludrile de etapa in credite, activitatea in programele de cercetare,
participarea la manifestari stiintifice si de educatie continua.

3. Structura stagiilor de pregatire in rezidentiat

3A.1. Etapa de angajare si luare in evidentd, rezolvare a problemelor social-administrative,
prezentarea medicului dentist la Spitalul sau Clinicile unde a fost repartizat, alegerea

indrumatorului si fixarea planului de activitate: 2 saptamani

3A.1. Stagiul de Endodontie: 20 luni

3A.2. Stagiul de Odontoterapie Restauratoare: 2 luni
3A.3. Stagiul de Parodontologie: 2 luni

3A.4. Stagiul de Chirurgie dento-alveolara: 2 luni
3A.5. Stagiul de Protetica: 2 luni

3A.6. Stagiul de Pedodontie: 4 luni

3A.7. Stagiul de Ortodontie: 2 luni

3A.8. Stagiul de Bioetica: 2 saptamani

3A.9. Stagiul de Sanatate publica: 2 saptamani

3A.10. Stagiul de Farmacologie clinica: 1 luna

3B. Ordinea de rotatie a stagiilor in rezidentiat

Anul I: endodontie 12 luni

Anul II: endodontie 8 luni
odonto-terapie restauratoare 2 luni
parodontologie 2 luni

Anul I1I: chirurgie dento-alveolara 2 luni
protetica 2 luni
pedodontie 4 luni
ortodontie 2 luni
bioetica 2 saptamani
sanatate publica 2 saptamani
farmacologie clinica 1 luna
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3C. Barem de promovare:

Examen scris

Anul I: Endodontie Prezentare de caz
Examen practic
Endodontie Examen scris
Anul II: Odonto-terapie restauratoare Prezentare de caz
Parodontologie Examen practic

Chirurgie dento-alveolara .
Examen scris

Protetica
. Prezentare de caz
Pedodontie E "
i xamen practic
Anul II1: Ortodontie p
Bioetica

_o. e Examen scris
Sanatate publica

Farmacologie clinica

4. Programul de activitate teoretica si practica pe ani de pregatire

4.1. Anul I

4.1.1. Stagiul de ENDODONTIE: 12 luni

4.1.1.1. Pregatire teoretica prin cursuri/seminarii: 24 ore
Cursuri

1. Introducere. Istoricul Endodontiei. Obiectul Endodontiei — ramura medico-chirurgicala a
stiintelor medicinei dentare. Stadiul actual al cunostintelor de specialitate in Endodontie.
Terminologie.

2. Anatomia spatiului endodontic.

3. Morfologia si fiziologia pulpei dentare. Caracteristici morfologice si functionale ale
complexului pulpo-dentinar §1 rolul acestora in reusita unor metode terapeutice
biostimulatoare.

4. Factorii etiologici ai patologiei pulpare. Elemente de profilaxie in endodontie. Mijloace de
diagnostic. Examenul radiologic. Raportul dintilor cu structurile anatomice locale.

5. Manifestari inflamatorii ale tesutului pulpar si periradicular. Simptomatologia patologiei
6. Caracterul reversibil si ireversibil al inflamatiilor pulpare. Indicatii §i principii privind
conservarea pulpei dentare prin tratament biologic conservator. Interpretarea clinico-
radiologica a leziunilor periradiculare.

7. Inflamatia pulpara ireversibila. Indicatii si principii ale extirparii partiale sau totale a
pulpei dentare.

8. Principii si mijloace de determinare a lungimii canalelor radiculare. Consecintele supra si
subevaluarii lungimii de lucru.
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9. Principii si metode de realizare a tratamentului biomecanic de canal. Tehnici actuale,
manuale si rotative, de tratament biomecanic. Metode neconventionale de preparare a
canalelor radiculare: tehnici sonice, ultrasonice si bazate pe radiatia laser.

10. Criterii de selectie a solutiilor de irigare a spatiului endodontic, rolul antiseptic si chelator
al acestora. Interpretarea aspectelor de microscopie electronica ale dentinei radiculare
parietale in urma pregatirii spatiului endodontic.

11. Rolul medicatiei endodontice, criterii de selectie a substantelor medicamentoase,
microbiologica a statusului endodontic.

12. Principiile obturatiei de canal tridimensionale. Sigilanti. Materiale si metode actuale de
realizare a obturatiei de canal tridimensionale.

13. Morfologia si fiziologia parodontiului apical.

14. Identificarea factorilor etiologici ai necrozei si gangrenei pulpare. Mijloace preventive.
15. Simptomatologia necrozei si gangrenei pulpare. Mecanismele imune in etiologia
osteitelor apicale cronice.

pulpara simpla si complicata.

17. Procedurile terapeutice de urgenta in parodontitele apicale acute.

18. Evolutia si prognosticul parodontitelor apicale cronice.

Prezentari de caz
Recenzii ale articolelor de specialitate

4.1.1.2. Barem de manevre, tehnici si activitafi practice in cadrul anului I a rezidentiatului in
endodontie

1. Examenul clinic Tn endodontie: foaia de observatie, mijloace de izolare, teste de diagnostic
complementare. Instrumentarul de consultatie si tratament in endodontie - tehnici de utilizare.

2. Stabilirea planului de tratament in endodontie. Valoarea examenului radiologic in diagnostic si
evaluarea tratamentului endodontic.

3. Stabilirea diagnosticului inflamatiilor pulpare acute si cronice si a planului de tratament in
inflamatiile pulpare acute si cronice.

Realizarea accesului 1n spatiul endodontic - instrumentar, tehnici.

Odontometria canalului radicular - mijloace, tehnici.

Tehnici actuale manuale de tratament biomecanic de canal - step back si crown down.

Tehnici actuale rotative de tratament biomecanic de canal.

Managementul parodontitelor apicale acute.

Managementul parodontitelor apicale cronice.

Tehnici actuale de obturare a canalelor radiculare.

SO A

4.2. Anul 11

4.2.1. Stagiul de ENDODONTIE: 8 luni
4.2.1.1 Pregatire teoretica prin cursuri/seminarii: 8 cursuri, 16 ore

1. Autoevaluarea tratamentelor endodontice. Criterii de apreciere succes/esec in endodontie.

2. Incidente, accidente si esecuri in tratamentul endodontic.

3. Monitorizarea tratamentelor endodontice. Combaterea recidivelor 1n tratamentele endodontice.
4. Limitele tratamentului endodontic conventional. Metode de tratament chirurgical asociat
tratamentului endodontic.
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5. Principiile biomecanice ale restaurarilor morfo-functionale pentru dintii tratati endodontic.
Metode de restaurare corono-radiculara a dintilor tratati endodontic.

6. Elemente de diagnostic ale patologiei endo-parodontale. Metode de tratament.

7. Cauzele durerii dento-parodontale si cranio-faciale.

8. Tratamentul de urgenta in traumatismele dento-parodontale cu implicatii pulpare si apicale.

9. Cunoasterea si prevenirea infectiei de focar de origine dento-parodontala.

10. Tratamentul endodontic la diverse grupe de pacienti, inclusiv varstnici si pacienti cu afectiuni
sistemice.

11. Materiale si metode de rezolvare a discromiei dintilor devitali.

12. Notiuni de epidemiologie a pulpopatiilor si a principiilor de sanatate publica conexe.

Prezentari de caz

Recencii ale articolelor de specialitate

4.2.1.2. Barem de manevre, tehnici si activitati practice in cadrul anului II a rezidentiatului in
endodontie

1. Valoarea examenului radiologic in diagnosticul pozitiv si diferential al diferitelor forme de
parodontite apicale cronice. Evaluarea intrepretarii radiologice in raport cu datele examenului
clinic.

2. Corelarea rezultatelor tratamentului endodontic cu evolutia simptomatologiei clinice si cu
evolutia interpretata radiologic a leziunilor periapicale.

3. Aprecierea si managementul incidentelor si accidentelor ce pot surveni in cursul diferitelor
etape ale tratamentului endodontic: perforatii radiculare, cai false, fractura instrumentarului in
spatiul endodontic, etc.

4. Abordarea terapeutica a rezorbtiilor radiculare interne si externe.

5. Rezolvarea unor leziuni endo-parodontale complexe prin metode de tratament endodontic
ortograd si prin utilizarea tehnicilor de chirurgie endodontica.

6. Reluarea tratamentului endodontic: motive, moment, instrumentar, tehnici si metode.

7. Aplicarea de tehnici si metode specifice de restaurare morfo-functionala coronara si/sau
corono-radiculara a dintilor tratati endodontic.

4.2.2. Stagiul die ODONTOTERAPIE RESTAURATOARE: 2 luni
4.2.2.1. Pregatire teoretica prin cursuri/seminarii

Cursuri

1. Concepte moderne in etiopatogenia cariei dentare

2. Metode uzuale si speciale de preparare a cavitatilor in caria dentara simpla, impuse de
utilizarea materialelor de obturatie coronara bazate pe adeziune

3. Tratamentul actual al plagii dentinare si adeziunea la structurile dure dentare

4. Modalitati terapeutice de refacere a morfologiei dentare cu materiale adezive estetice
5. Metode de restaurare odontald a dintilor tratati endodontic cu distructii coronare intinse
6. Tratamentul leziunilor coronare prin incrustatii metalice si nemetalice

Prezentari de caz
Recenzii ale articolelor de specialitate

4.2.2.2. Pregatire practica
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4.2.3 Stagiul de PARODONTOLOGIE: 2 luni
4.2.3.1 Pregatire teoreticd prin cursuri/seminarii
Cursuri

1. Modalitati conceptuale privind etapele examenului clinic obiectiv al parodontiului marginal
in condifii de sanatate si de Tmbolnavire. Indici de evaluare a igienei orale si a starii de
imbolndvire parodontala.
2. Criterii moderne de diagnostic 1n gingivite si parodontite.
3. Influente reciproce clinico-terapeutice n contextul relatiei endo-parodontale.
4. Parodontita marginald cronica superficiald - entitate nosologicd rezultatd din evolutia
ontogenetica a gingivitelor cronice - forme clinice si simptomatologie.
5. Leziuni parodontale marginale favorizate de anomalii morfologice ale sistemului endodontic.
6. Semnificatii actuale privind existenta ca forme nosologice diferentiate intre parodontitele
agresive si parodontitele marginale cronice. Parodontitele marginale cronice profunde.
6. Consideratii moderne privind clinica si tratamentul retractiilor gingivale. Corelatii intre patologia
endodontica si a parodontiului marginal:

- managementul leziunilor interradiculare cu punct de plecare endodontic;

- regenerarea tisulara ghidata in cadrul patologiei endo-parodontale;

- implicatiile iatrogeniilor endodontice asupra parodontiului marginal.
7. Complicatiile parodontopatiilor marginale cronice.
8. Orientari, directii si etape principale ale tratamentului parodontal.
Prezentari de caz

Recenzii ale articolelor de specialitate

4.2.3.2. Pregatire practica

4.3. Anul II1

4.3.1. Stagiul de CHIRURGIE DENTO-ALVEOLARA: 2 luni
4.3.1.1. Pregitire teoreticd prin cursuri/seminarii = 18 ore
Cursuri

1. Tratamentul accidentelor si complicatiilor extractiilor dentare.

2. Metode chirurgicale ajutatoare 1n tratamentul endodontic.

3. Accidente si complicatii de eruptie ale dintilor temporari si definitivi si tratamentul acestora.
4. Tratamentul de urgenta in traumatismele dento-parodontale.

5. Depistarea precoce a leziunilor maligne oro-maxilo-faciale.

6. Infectii oro-maxilo-faciale.

4.3.2. Stagiul de PROTETICA DENTARA: 2 luni
4.3.2.1. Pregitire teoreticd prin cursuri/seminarii
Cursuri

1. Diagnosticul si tratamentul tulburarilor cranio-mandibulare
2. Sisteme protetice fixe alternative (integral ceramice, adezive, etc)
3. Particularitati clinico-tehnice in protezarea fixa metalo-ceramica

Curricula de Endodontie 2009 7



4. Restaurari protetice fixe in cazuri complexe, cu patologie multidisiplinara
5. Tratamentul protetic al edentatiei unidentare
6. Tratamentul protetic combinat fix-mobilizabil

4.3.3. Stagiul de PEDODONTIE: 4 luni
4.3.3.1 Pregatire teoretica prin cursuri/seminarii
Cursuri

1. Examinarea pacientului copil si adolescent. Cronologia eruptiei dentare

2. Particularitati morfologice si de structurd ale dintilor temporari si ale dintilor permanenti tineri
3. Caria precoce severa a dintilor temporari. Caria complicata la dintii permanenti tineri

4. Patologia molarului de sase ani - atitudinea terapeuticd in caria simpld profunda si in distructia
mare coronara

5. Traumatismele la dintii temporari si permanenti tineri

6. principii de tratament endodontic la dintii temporari $i permanenti tineri

4.3.4. Stagiul de ORTODONTIE: 2 luni

4.3.4.1. Pregatire teoretica prin cursuri/seminarii

Cursuri

1. Epidemiologia anomaliilor dento-maxilare

2. Dezvoltarea ocluziei

3. Etiopatogenia anomaliilor dento-maxilare

4. Principii §i metode de clasificare a anomaliilor dento-maxilare
5. Diagnosticul 1n ortodontie

6. Principii de baza in tratamentul ortodontic

4.3.5. Stagiul de BIOETICA: 2 siptimani
4.3.5.1 TEMATICA CURS (20 ore)

Introducere in Bioetica- 2 ore
Morala, etica, etica medicala- definire, delimitarea obiectului de studiu
Contextul aparitiei bioeticii
Definirea bioeticii
Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii
Teorii si metode 1n bioetica

Sk =

[
Lo

Conceptele de sanatate, boala, suferinta prin prisma bioeticii- 2 ore
Definirea conceptelor de sanatate, boald, suferinta
Conceptele de sanatate, boala si suferintd in contextul evolutiei medicinii si stiinfelor vietii
Rolul credintelor si valorilor personale sau de grup in conturarea conceptelor de sanatate,
boala si suferintd (perceptii particulare functie de credinta religioasa, etnie, etc)

W=

III.  Relatia medic-pacient I- 2 ore
1. Valori ale relatiei medic-pacient
2. Paternalism versus autonomie
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3. Modele ale relatiei medic-pacient
4. Dreptatea, echitatea si accesul pacientilor la ingrijirile de sanatate

IV.  Relatia medic-pacient II- 2 ore

Consimtdmintul informat

Confidentialitatea in relatia medic-pacient

Relatia medic-pacient minor

Acte normative care reglementeaza relatia medic- pacient

el NS

Greseli si erori in practica medicali- 2 ore
Definirea notiunilor de greseala si eroare
Culpa medicala- definire, forme, implicatii juridice si deontologice
Managementul greselii si erorii medicale in practica medicala

W=

VI.  Probleme etice la inceputul vietii- 2 ore
1. Liberertatea procreatiei

2. Dileme etice in avort

3. Etica reproducerii umane asistate medical

4. Probleme etice 1n clonarea reproductiva

VII. Probleme etice la finalul vietii- 2 ore
Definirea mortii in era noilor tehnologii in medicina
Probleme etice in starile terminale

Tratamente inutile in practica medicala

Eutanasia si suicidul asistat

Ingrijirile paliative

SNk W=

VIII. Probleme etice in transplantul de tesuturi si organe umane- 2 ore
1. Donarea de organe de la cadavru

2. Donarea de organe de la persoana vie

3. Etica alocdrii de resurse in transplant

IX. Probleme etice in genetica si genomica- 2 ore

1. Eugenia si discriminarea pe baza geneticii

2. Proiectul genomului uman- probleme etice, redefinirea notiunii de boala prin prisma
cunoasterii genomului uman

3. Etica si testarea geneticad prenatald, neonatala si postnatala

4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni

5. Terapia genica

6. Posibilitatea imbunatatirii rasei umane prin interventii genetice

X. Etica cercetarii pe subiecti umani- 2 ore

1. Principii etice in cercetarea pe subiecti umani

2. Protectia participantilor intr-o cercetare biomedicala- discutarea principalelor coduri
de etica si conventii internationale in cercetare, a cadrului legislativ in care se
deruleaza cercetarea pe subiecti umani

3. Populatii vulnerabile in contextul cercetarii pe subiecti umani

4. Aspecte etice in cercetdrile multicentrice, multinationale

5. Comitetele de etica a cercetarii

6. Comportamentul stiintific neadecvat, conflictul de interese 1n cercetarea stiintifica

Curricula de Endodontie 2009



4.3.5.2 TEMATICA SEMINARIILOR

I.
II.

Ilustrarea prin cazuri particulare a teoriilor si principiilor in bioetica- 2 ore
Reglementarea practicii medicale prin coduri de etica - 2 ore

1. Juramantul lui Hipocrate- comentarea formei inifiale a juramantului lui Hipocrate si
evaluarea gradului de aplicabilitate a perceptelor acestuia in conditiile medicinii actuale

2.Alternative ale juramantului lui Hipocrate

3.Alte coduri de etica si deontologie medicala folosite in prezent

I1I.

Iv.

VI.

VIL
VIII.

IX.

Ilustrarea valorilor etice ale relatiei medic-pacient prin cazuri practice - 2 ore
1. Valoarea si limitele consimtdmantului informat in practica medicald curenta

2. Valoarea si limitele confidentialitatii in practica medicala curenta

3. Rolul comunicarii 1n relatia medic-pacient

Ilustrarea valorilor etice ale relatiei medic-pacient prin cazuri practice - 2 ore
1. Accesul la ingrijirile de sanatate - discutare de cazuri

2. Drepturile pacientilor - reglementare legislativa

3. Rolul comitetelor de etica din spitale

Exemplificarea notiunilor de greseala si eroare in medicind prin cazuri
concrete - 2 ore

1. Delimitarea cadrului notiunii de malpraxis

2. Greseala medicala din perspectiva sistemului de malpraxis

3. Perspectiva deontologica asupra greselilor medicale

Discutarea problemelor etice la inceputului vietii pe baza unor cazuri
concrete- 2 ore

Discutarea problemelor etice la finalul vietii pe baza unor cazuri concrete- 2 ore
Discutarea problemelor etice in transplantul de tesuturi si organe pe baza
unor cazuri concrete- 2 ore

Discutarea problemelor etice in geneticid si genomica pe baza unor cazuri
concrete- 2 ore

Discutarea problemelor etice in cercetarea pe subiecti umani prin prisma
unor cazuri concrete- 2 ore

4.3.6. Stagiul de SANATATE PUBLICA: 2 siiptiméani

4.3.6.1. Pregatire teoretica prin cursuri/seminarii

Cursuri

4.3.6. Stagiul d¢e FARMACOLOGIE CLINICA: 1 luni

4.3.6.1. Pregatire teoretica prin cursuri

Cursuri

e A o e

Anestezice locale

Analgezice, antiinflamatoare, antipiretice
Antiinflamatoare steroidiene

Analgezice opioide

Chimioterapice antibacteriene

Chimioterapice antifungice

Antiseptice si dezinfectante

Reactii adverse stomatologice produse de medicamente
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ENDODONTIE

3 ani

STAGII PRACTICE SI CURSURI CONFERINTA

e ANULI: ENDODONTIE (I.1) 12 luni
e ANUL Il : ENDODONTIE (1.2) 8 luni
ODONTO-TERAPIE RESTAURATOARE (1.3) 2 luni
PARODONTOLOGIE (1.4) 2 luni
e ANUL Il : CHIRURGIE DENTO-ALVEOLARA (1.5) 2 luni
PROTETICA (1.6) 2 luni
PEDODONTIE (1.7) 4 luni
ORTODONTIE (1.8) 2 luni
BIOETICA (1.9) 2 s&ptamani
SANATATE PUBLICA (1.10) 2 s&ptamani
FARMACOLOGIE CLINICA (1.11) 1 luna
ANUL | ANUL Il ANUL Il
STAGIUL 1.1 2 | 13|14 |15 16| L7 |18]19|L10]|1.11
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