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CURRICULUM DE PREGATIRE IN SPECIALITATEA
GASTROENTEROLOGIE

1.1 DEFINITIE:

e Gastroenterologia este specialitatea care se ocupa cu prevenirea, depistarea,
diagnosticarea, tratarea si recuperarea bolilor tubului digestiv si ale
organelor anexe; termenul de gastroenterologie cuprinde si hepatologie,
pancreatologie, endoscopie digestiva.

1.2 DURATA: 4 ani
Curriculumul prevede un numar de 200 de ore didactice ( curs, seminar, prezentari de

cazuri) pe anul de studiu universitar, pentru tematica prezentatd, fnafara carora sunt
prevazute si 40 — 50 de ore de studiu individual.

Cuantificarea pregatirii in vederea echivalarii, se face prin credite ( CFU).
1 credit = 25 ore de instruire

Din timpul alocat pregatirii, activitatea didactica acopera 20-30%, restul de 70-80%, fiind
dedicata activitatilor practice si studiului individual. La sfarsitul fiecarui modul de
pregatire (cel putin o data pe an), are loc o evaluare de etapd, facuta in unitatea de
pregatire de catre responsabilul de stagiu si indrumator. Evaluarea se finalizeaza prin
acordarea de credite CFU.

Intreaga activitate de pregitire este monitorizatd prin caietul de stagiu (log-book), in
care vor fi trecute de asemenea evaluarile de etapa in credite, activitatea in programele
de cercetare, participarea la manifestari stiintifice si de educatie continua.

1.3 STRUCTURA STAGIILOR
1.3.1. Etapa de angajare, luare in evidenta, rezolvare a problemelor social-

administrative, prezentare la spitalul si clinica unde a fost repartizat, alegerea
indrumatorului si fixarea planului de activitate :

2 saptamani
1.3.1. Stagiul de medicinad interna: 7 % luni
1.3.2. Stagiul de oncologie: 11luna
1.3.3. Stagiul de hematologie: 1luna
1.3.4. Stagiul de A.T.I. 2 luni

1.3.5. Stagiul de gastroenterologie: 3 ani din care- 3 luni Imagisticd (CT, RMN,

ecografie abdominala generala)



- 3 luni Endoscopie digestiva
diagnostica

1.3.6. Stagiul de bioetica: % luna

1.3.1 STAGIUL DE MEDICINA INTERNA
Tematica lectiilor conferinta
1) Bronhopneumopatiile cronice obstructive (bronsita cronica, emfizem pulmonar)
2) Astmul brongic
3) Pneumoniile
4) Sarcoidoza
5) Pleureziile
6) Cancerul bronsic
7) Cordul pulmonar cronic. Embolia pulmonara
8) Edemul pulmonar
9) Angina pectorala
10) Infarctul miocardic
11) Cardiomiopatiile idiopatice
12) Tulburari de ritm si conducere (tablou clinic, diagnostic)
13) Insuficienta cardiaca
14) Hipertensiunea arteriald esentiala si hipertensiunile arteriale secundare
15) Glomerulonefritele acute si cronice
16) Piclonefritele acute si cronice
17) Diabetul zaharat
18) Complicatiile diabetului zaharat (inclusiv complicatiile digestive)
19) Tulburarile de nutritie. Alergii alimentare. Principiile regimurilor alimentare de
substitutie si de excludere
20) Sindromul metabolic. Obezitate. Hiperlipemii
21) Anemiile
22) Limfoamele digestive. Boala Hodgkin
23) Leucemiile acute si cronice
24) Sindroamele hemoragipare
25) Poliartrita reumatoida
26) Colagenozele

Baremul activitatilor practice
1. Examenul coprologic. Valoarea diagnostica: 10
2. Computer tomografia toracica, vasculara, cerebrala. Interpretarea rezultatelor: 25
3. Radiologie pulmonara — interpretare: 30
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Radiologia cordului, modificari patologice: 20
Ecocardiografie — interpretare: 10

Probe respiratorii: 20

Proteinograma — interpretare: 50
Toracocenteza — efectuare: 10

Explorare renald — interpretare: 20

1.3.2.-1.3.3 STAGIUL DE ONCOLOGIE - HEMATOLOGIE

Tematica lectiilor conferinta

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7

Epidemiologia cancerelor digestive

Carcinogeneza. Dezvoltarea locald si metastazarea in cancer. Stadializare

Metode de diagnostic in cancerele digestive

Chimioterapia cancerelor digestive. Radioterapia cancerelor digestive

Metode paleative de tratament 1n cancerele avansate. Combaterea durerii in
cancer. Psiho-oncologie

Sindroame mieloproliferative. Sindroame adrenomegalice. Splenomegaliile

Trombocitopeniile. Trombocitopatiile

Baremul activitatilor practice

1.

Tehnica administrdrii citostaticelor in diverse neoplazii ale tubului digestiv;

aprecierea gravitatii reactiilor adverse

2. Metodologia organizarii unei actiuni de depistare Tn masa a cancerului tubului
digestiv

3. Tehnica examenului clinic al bolnavilor de cancer — Examenul clinic in raport cu
localizarile neoplaziei

4. Frotiu de sange periferic — efectuare si interpretare

5. Punctie medulara — interpretare

6. Biopsie osoasa (asistare)

7. Indicatiile transplantului de maduva — principii

8. Biopsie ganglionarad — tehnica, indicatii

1.3.4 STAGIUL DE A.T.L.

Tematica lectiilor conferinta

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

Transfuziile de sange: metodologie, indicatii, riscuri

Socul: fiziopatologie, clasificare, tratament

Sindromul insuficientei multiple de organ

Comele: clasificare, stadializare, etiologie, conduita terapeutica
Insuficienta respiratorie. Sindromul de detresa respiratorie
Moartea clinica, moartea biologica: criterii de evaluare

Prelevarea de organe: criterii de interventie



8) Tulburarile echilibrului acido-bazic

9) Hipovolemia: etiologie, interventie terapeutica

10) Nutritia parenterala

11) Metodologia monitorizarii pacientilor in serviciile de terapie intensiva

12) Encefalopatia hepatica — principii terapeutice

Baremul activitatilor practice
1. Anestezia locala — tehnica
2. Monitorizarea pacientilor cu insuficientd respiratorie. Valori normale si
patologice ale gazelor respiratorii si din sdnge
Pulsoximetru — utilizare
Defibrilarea si cardioversia
Punctia lombara
Introducerea si pozitionarea sondei Blakemore
Aspiratia gastrica

Punctia subclavei
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Oxigenoterapia
10. Administrarea aerosolilor
11. Punctionarea arterei radiale

12. Tehnica anesteziei cu propofol

1.3.5 STAGIUL DE GASTROENTEROLOGIE
Tematica lectiilor conferinta
1) Refluxul gastroesofagian. Boala de reflux gastroesofagian si complicatiile ei.
Esofagitele. Diverticulii esofagieni
2) Tulburarile motorii esofagiene: achalazia, spasmul esofagian difuz, esofagul
hiperperistaltic
3) Cancerul esofagian
4) Gastritele acute si cronice
5) Ulcerul gastric si duodenal. Complicatii
6) Tumorile benigne si maligne ale stomacului
7) Diareile acute si cronice
8) Sindromul de malabsorbtie
9) Enteropatia glutenicad. Enteropatii disenzimatice. Carente dizaharidazice
10) Boala Whipple. Sindromul intestinului scurt. Sindromul de ansa oarba. TBC
intestinal
11) Parazitozele intestinale (manifestari clinice, forme clinico-etiologice)
12) Boala Crohn
13) Colita ulcerativa
14) Constipatia



15) Intestinul iritabil

16) Polipii colonici. Polipozele digestive

17) Cancerul colorectal

18) Diverticuloza colonica

19) Suferintele ano-rectale

20) Pancreatitele acute si cronice

21) Hemoragia digestiva superioara si inferioara

22) Cancerul pancreatic si tumorile endocrine pancreatice

23) Sindromul icteric

24) Litiaza biliara. Sindromul postcolecistectomie

25) Colecistitele. Angiocolitele acute

26) Icterele familiale

27) Hepatitele medicamentoase

28) Hepatitele cronice virale B

29) Hepatita autoimuna

30) Patologia hepatica alcool - indusa

31) Cirozele hepatice.

32) Complicatiile cirozelor hepatice: ascita, peritonita bacteriana spontana,
hemoragiile variceale, encefalopatia hepatica, sindromul hepatorenal

33) Cancerul hepatic si al cailor biliare

34) Tumorile benigne ale ficatului

35) Peritonitele acute si cronice. TBC peritoneal

36) Suferintele digestive de origine vasculara

37) Hipertensiunea portald — etiologie, patogenie, complicatii

38) Afectiuni hepatice cu determinare genetica (CBP, CSP, boala Wilson, deficitul de
alfa 1-antitripsind)

39) Chistul hidatic hepatic

40) Chirurgia cancerului gastric, colonic, rectal, hepatic si pancreatic

Baremul activitatilor practice
1. Paracenteza: 20
2. Punctie biopsie hepatica — efectuare: 15
3. Explorarea cu capsula endoscopica. Asistare, interpretarea rezultatelor: 15
Modulul de endoscopie digestiva diagnostica
1. Executare gastroscopii, colonoscopii pe simulator: 30 cazuri
2. Endoscopii digestive superioare: 150
a) polipectomii gastrice: 10
b) hemostaza endoscopica din HDS variceale: 10
¢) hemostaza endoscopicd din HDS nevariceale: 10

3. Rectoscopii — sigmoidoscopii: 50



Colonoscopii: 100
a) polipectomii: 20
Asistare la urmatoarele manevre de endoscopii interventionale:
- ERCP: 30
- dilatari de stenoze esofagiene sau achalazii: 20
- ecoendoscopii — punctii cu ac fin ecoghidat: 10

- gastrostoma percutana: 10

Modulul de imagistica

1.

2.
3.
4

VAW e

PwnNpE

V.

CT abdominal: principii, protocoale, interpretarea rezultatelor: 30

RMN abdominal — colangioRMN - interpretarea rezultatelor: 20

Ecografie abdominala inclusiv examinare cu contrast: 100

Punctiile ecoghidate, alcoolizarea tumorilor hepatice, ablatia cu radiofrecventa
(asistare): 30

1.3.6.STAGIUL DE BIOETICA

TEMATICA CURS (20 ore)

Introducere in Bioetica- 2 ore
Morala, etica, etica medicala- definire, delimitarea obiectului de studiu
Contextul aparitiei bioeticii
Definirea bioeticii
Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii
Teorii si metode in bioetica

Conceptele de sanatate, boala, suferinta prin prisma bioeticii- 2 ore
Definirea conceptelor de sanatate, boala, suferinta
Conceptele de sanatate, boald si suferinta in contextul evolutiei medicinii si
stiintelor vietii
Rolul credintelor si valorilor personale sau de grup in conturarea conceptelor de
sanatate, boala si suferinta (perceptii particulare functie de credinta religioasa,
etnie, etc.

Relatia medic-pacient I- 2 ore
Valori ale relatiei medic-pacient
Paternalism versus autonomie
Modele ale relatiei medic-pacient
Dreptatea, echitatea si accesul pacientilor la ingrijirile de sanatate

Relatia medic-pacient II- 2 ore



Consimtamantul informat

Confidentialitatea in relatia medic-pacient

Relatia medic-pacient minor

Acte normative care reglementeaza relatia medic - pacient
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Greseli si erori in practica medicala - 2 ore
Definirea notiunilor de greseala si eroare
Culpa medicala- definire, forme, implicatii juridice si deontologice
Managementul greselii si erorii medicale in practica medicala
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VI. Probleme etice la inceputul vietii - 2 ore
1. Libertatea procreatiei

2. Dileme etice in avort

3. Etica reproducerii umane asistate medical

4. Probleme etice in clonarea reproductiva

VILI. Probleme etice la finalul vietii- 2 ore

1. Definirea mortii in era noilor tehnologii in medicina
2. Probleme etice in starile terminale

3. Tratamente inutile in practica medicala

4. Eutanasia si suicidul asistat

5. Tngrijirile paliative

VIIl. Probleme etice in transplantul de tesuturi si organe umane- 2 ore
1. Donarea de organe de la cadavru

2. Donarea de organe de la persoana vie

3. Etica alocarii de resurse in transplant

IX. Probleme etice in genetica si genomica- 2 ore
1. Eugenia si discriminarea pe baza geneticii

2. Proiectul genomului uman- probleme etice, redefinirea notiunii de boala prin
prisma cunoasterii genomului uman

3. Etica si testarea genetica prenatald, neonatala si postnatala

4. Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni

5. Terapia genica

6. Posibilitatea imbunatatirii rasei umane prin interventii genetice

X. Etica cercetarii pe subiecti umani- 2 ore

1. Principii etice in cercetarea pe subiecti umani

2. Protectia participantilor intr-o cercetare biomedicala- discutarea principalelor
coduri de etica si conventii internationale in cercetare, a cadrului legislativ in
care se deruleaza cercetarea pe subiecti umani
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Populatii vulnerabile in contextul cercetarii pe subiecti umani

Aspecte etice in cercetarile multicentrice, multinationale

Comitetele de etica a cercetarii

Comportamentul stiintific neadecvat, conflictul de interese in cercetarea
stiintifica

TEMATICA SEMINARIILOR

llustrarea prin cazuri particulare a teoriilor si principiilor in bioetica - 2 ore

Reglementarea practicii medicale prin coduri de etica - 2 ore

1. Juramantul lui Hipocrate - comentarea formei initiale a juramantului lui Hipocrate

si evaluarea gradului de aplicabilitate a perceptelor acestuia in conditiile medicinii

actuale

2. Alternative ale juramantului lui Hipocrate

3. Alte coduri de etica si deontologie medicala folosite in prezent

VI.

llustrarea valorilor etice ale relatiei medic-pacient prin cazuri practice - 2

ore

1. Valoarea si limitele consimtamantului informat in practica medicala
curenta

2. Valoarea si limitele confidentialitatii in practica medicala curenta

3. Rolul comunicarii in relatia medic-pacient

llustrarea valorilor etice ale relatiei medic-pacient prin cazuri practice - 2
ore

1. Accesul laingrijirile de sanatate discutare de cazuri

2. Drepturile pacientilor - reglementare legislativa

3. Rolul comitetelor de etica din spitale

Exemplificarea notiunilor de greseala si eroare in medicind prin cazuri
concrete - 2 ore

1. Delimitarea cadrului notiunii de malpraxis

2. Greseala medicala din perspectiva sistemului de malpraxis

3. Perspectiva deontologica asupra greselilor medicale

Discutarea problemelor etice la inceputului vietii pe baza unor cazuri
concrete - 2 ore
10



VII. Discutarea problemelor etice la finalul vietii pe baza unor cazuri concrete -
2 ore

VIIl. Discutarea problemelor etice in transplantul de tesuturi si organe pe baza
unor cazuri concrete - 2 ore

IX. Discutarea problemelor etice in genetica si genomica pe baza unor cazuri
concrete - 2 ore

X. Discutarea problemelor etice in cercetarea pe subiecti umani prin prisma
unor cazuri concrete - 2 ore
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GASTROENTEROLOGIE

STAGII PRACTICE S| CURSURI CONFERINTA

4 ANI

e GASTROENTEROLOGIE (I.1) 6 luni

e MEDICINA INTERNA (1.2) 7% luni

e ONCOLOGIE (1.3) 1luna

e HEMATOLOGIE (1.4) 1 luna

e ATL(LS) 2 luni

e |IMAGISTICA (CT,RMN,ECOGRAFIE ABDOMINALA GENERALA) (1.6) 3 luni

e ENDOSCOPIE DIGESTIVA DIAGNOSTICA (1.7) 3 luni

e GASTROENTEROLOGIE (1.8) 2 ani

e BIOETICA (1.9) % lun

ANUL | ANUL II ANUL 11l ANUL IV
STAGIUL 1.1, 1.2 1.2, 1.3, 1.4, 1.8 1.8
1.5,1.6,1.7,1.9

12




