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1 Definitie
in sensul medicinei dentare, protetica trateazd metodele de restaurare morfo-functionala si
estetica a aparatului dento-maxilar (ADM) cu ajutorul unor proteze biocompatibile. Tipul
structurilor restaurate determina delimitarea a doua sub-domenii distincte: protetica dentara
si protetica maxilo-faciala; prima abordeaza restaurarea arcadelor dento-alveolare, iar cea
de-a doua protezarea altor structuri maxilo-faciale. La randul sau, protetica dentara este
divizata didactic si metodologic, in trei domenii: protetica dentara fixa, protezarea mobilizabila
a edentatiilor partiale si protezarea mobilizabila a edentatiilor totale.
Intre acestea exista zone de interferenta determinate pe de o parte de imprumutarea unor
caracteristici constructive intre diferite tipuri de proteze dentare si pe de alta parte de
raspandirea tot mai larga a implanturilor dentare — care prezinta adesea suprastructuri
protetice cu caracteristici ,hibride”. Specificul si extinderea pe care au capatat-o implanturile
dentare au dus chiar la descrierea unei a patra subdiviziuni a proteticii dentare — protetica pe
implanturi. Protezele dentare sunt in general piese rigide, realizate in afara cavitatii bucale,
cu ajutorul laboratorului de tehnica dentara.
De asemenea, studiul raporturilor (mandibulo-maxilare) de ocluzie, al functionalitatii si
patologiei acestora este abordat intr-o forma sistematica tot in cadrul proteticii dentare,
intrucat:

e tratamentele protetice, prin definitie ireversibile si deseori, costisitoare — trebuie
aplicate numai dupa o temeinica analiza ocluzala care sa depisteze eventualele
abateri de la normal, functional, in vederea eliminarii lor;

e orice tratament dentar si in primul rand cel protetic modifica morfologia ocluzala,
relatiile ocluzale functionale putand fi si ele modificate negativ; simptomele ce pot
aparea in aceste cazuri sunt situate de multe ori la distanta de locul unde s-a aplicat
piesa protetica, iar rezolvarea lor terapeutica devine, in timp, din ce in ce mai dificila;

e fiabilitatea tratamentului protetic poate fi deficitara tocmai din cauza nerespectarii
cerintelor functionale ocluzale.

Exista, pe de alta parte, o stransa interdependenta intre protetica si celelalte discipline clinice
ale medicinei dentare:

e patologia orala si radiologia dentara ofera instrumente fundamentale pentru diagnostic
si evaluare a lucrarilor protetice;

e parodontologia ofera mijloacele terapeutice care se adreseaza suportului majoritatji
protezelor dentare. Interactiunea dintre protezele dentare si parodontiul dintilor restanti
reprezinta un domeniu ,de granita” de mare interes pentru ambele specialitaf;

e odonto-stomatologia restauratoare, endodontia si protetica dentara trebuie sa
raspunda, impreuna, la doua intrebari fundamentale din punct de vedere practic:

o care este limita de conservabilitate pe arcade a dintilor cu distructii coronare /
radiculare severe?

o care este granita terapeutica dintre restaurarile prin obturatii — prin tehnici
directe intraorale, cu materiale introduse in general in stare plastica la nivelul
dintilor afectati si protezele fixe unitare?

* ortodontia ofera pe de o parte alternative terapeutice pentru protetica dentara cat si
solutii de optimizare a suportului, esteticii, fiabilitatii etc., ale protezelor dentare. In
sens invers, protezele dentare pot rezolva unele anomalii de pozitie ale dintilor sau pot
stabiliza uneori rezultatele tratamentului ortodontic.

e chirurgia dento-alveolara si parodontala ofera la randul sau, in afara agregarilor
protetice pe implante de care aminteam mai sus, din ce in ce mai larg indicate si
mijloace terapeutice pentru ameliorarea functionala si estetica a restaurarilor protetice.

e chirurgia maxilo-faciala si ortognatica utilizeaza adesea mijloace protetice pentru
restaurarea defectelor si/sau stabilizare postoperatorie.
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Pregatirea medicilor dentisti in specialitatea protetica dentara se desfasoara in cadrul
unitatilor de invatamant superior acreditate de Ministerul Sanatatii si Ministerul Educatiei,
Cercetarii si Inovarii pentru pregatirea medicilor rezidenti.

Pregatirea teoretica si practica se va desfasura sub indrumarea directa a profesorului /sefului
de catedra (director de program), cu ajutorul unei echipe de cadre didactice normate in acest
sens, prin statul de functiuni.

La incheierea fiecarui an de stagiu se vor verifica cunostintele acumulate printr-un examen.
Accesul in examen este conditionat de activitatea practica depusa si documentata, precum si
de participarea la cursuri si seminarii.

La finalul celor 3 ani de stagiu pregatirea se va incheia printr-un examen final constand in 4
probe distincte care sa dovedeasca pregatirea teoretica, pregatirea practica si activitatea
clinica. In urma acestui examen, medicul rezident primeste titlul de medic specialist.

Fiecare an de rezidentiat cuprinde 225 de ore didactice (curs si seminarii) sub indrumarea
cadrelor didactice din scolile de medicina dentara acreditate de Ministerul Sanatatii si
Ministerul Educatiei, Cercetarii si Inovarii, sub conducerea unui profesor/sef de catedra
(director de program).

2 Durata rezidentiatului: 3 ani

Curriculumul prevede un numar de 200 de ore didactice (curs, seminar, prezentari de cazuri)
pe anul de studiu universitar, pentru tematica prezentata, inafara carora sunt prevazute si 40
— 50 de ore de studiu individual.

Cuantificarea pregatirii in vederea echivalarii, se face prin credite ( CFU).

1 credit = 25 ore de instruire

Din timpul alocat pregatirii, activitatea didactica acopera 20-30%, restul de 70-80%, fiind
dedicata activitatilor practice si studiului individual.

La sfarsitul fiecarui modul de pregatire (cel putin o data pe an), are loc o evaluare de etapa,
facuta in unitatea de pregatire de catre responsabilul de stagiu si indrumator.

Evaluarea se finalizeaza prin acordarea de credite CFU.

Intreaga activitate de pregatire este monitorizata prin caietul de stagiu (log-book), in care vor
fi trecute de asemenea evaluarile de etapa in credite, activitatea in programele de cercetare,
participarea la manifestari stiintifice si de educatie continua.

Cursuri teoretice si seminarii obligatorii care se vor desfasura in paralel cu stagiul clinic:
Programul academic se bazeaza pe un timp de 48 saptamani/an si 35 ore/saptamana, in
total 5040 de ore in 3 ani.

Impartirea celor 5040 de ore se face astfel:

Activitati realizate sub indrumare (63 %)
Ore de activitate clinica / practica 2160 ore
Planificarea tratamentelor 150 ore
Evaluarea intermediara si postterapeutica a cazurilor tratate 150 ore
Cursuri si seminarii, pe grupe de lucru 675 ore
Participarea alaturi de medicii rezidenti la demonstratii clinice / practice | 150 ore
Consultatii individuale, recomandari de cercetare 150 ore
Timp suplimentar pentru efectuarea lucrarii de cercetare 1095 ore
Total 4530 ore

Studiu individual (37%)

Analiza datelor pacientilor necesare tratamentului 240 ore
Activitati de cercetare, documentare din literatura de specialitate 270 ore
Jpregatirea prezentarii cazurilor, referatelor si a lucrarilor stiintifice
Materii facultative inclusiv timpii suplimentari pentru cercetare teoretica | 770 ore
individuala
Total 1280 ore
TOTAL GENERAL 5040 ore
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Programul propriuzis va ocupa 85% din totalul de 5040 ore obligatorii, restul de 15% sunt
prevazute pentru materii facultative (770 de ore):
e cursuri extrauniversitare la sediul facultatii sau in alte centre universitare
e acumularea unor cunostinte clinice suplimentare prin cursuri practice girate de facultati
acreditate
e participarea la congrese si conferinte de specialitate, din specialitati inrudite sau din
specialitati de suport diagnostic si/sau terapeutic
La sfarsitul fiecarei etape de pregatire (cel putin o data pe an), va avea loc o evaluare a
cunostintelor si deprinderilor practice acumulate, iar toate activitatile realizate vor fi
inregistrate in carnetul de stagiu (log book)
Evaluarea se finalizeaza prin acordarea de credite (CFU).

3 Structura stagiilor de pregatire in rezidentiat
Etapa initiala include angajarea si luarea in evidenta, rezolvarea problemelor social-
administrative si fixarea planului de activitate.
Stagiul clinic de protetica dentara se desfasoara pe parcursul intregii perioade de 3 ani, de
pregatire in rezidentiat si se desfasoara in cadrul catedrei de Protetica Dentara.
Stagiile practice si cursurile-conferinta sunt grupate astfel:
» Protetica dentara 20.5 luni, format din 3 module: in anul I — 9 luni, in anul al ll-lea, de 3
luni si in anul al lll-lea, de 8.5 luni
= Endodontie 1 luna
= Parodontologie 1 luna
» Tehnologia protezelor si materiale dentare 3 luni, format din 2 module: in anul | — de o
luna si in anul al ll-lea — de 2 luni

= Ortodontie 1 luna
= Pedodontie 1 luna
» Odontoterapie restauratoare 2 luni
= Chirurgie dento-aleveolara 3 luni
» Patologie orala 1 luna
» Reabilitare orala 2 luni
= Bioetica 0.5 luni
Ordinea de rotatie a stagiilor in rezidentiat
Anul |
1. Endodontie 1 luna
2. Parodontologie 1 luna
3. Protetica dentara (l) 9 luni
4. Tehnologia protezelor si materiale dentare (I) 1 luna
Anul Il
5. Ortodontie 1 luna
6. Pedodontie 1 luna
7. Odontoterapie restauratoare 2 luni
8. Chirurgie dento-aleveolara 3 luni
9. Protetica dentara (ll) 3 luni
10. Tehnologia protezelor si materiale dentare (11) 2 luni
Anul 11l

11.Patologie orala 1 luna
12.Protetica dentara (lIl) 8.5 luni
13. Reabilitare orala 2 luni
14.Bioetica 0.5 luni
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Disciplinele in cadrul carora se desfasoara orele didactice obligatorii sunt cele de mai jos:

An Modul Catedra / Disciplina Luni Ore
1 Endodontie Endodontie 1 19
2 Parodontologie Parodontologie 1 19

| 3. Protetica dentara (1) Protetica dentara 9 169
4 Tehnologia protezelor si materiale Tehnologia protezelor si materiale
dentare (1) dentare 1 18
5. Ortodontie Ortodontje si ortopedie dento-faciala 1 19
6. Pedodontie Pedodontie 1 19
7. Odontoterapie restauratoare Odontoterapie restauratoare 2 37
Chirurgie orala si maxilo-faciala,
Il anesteziologie si sedare in medicina
8. Chirurgie dento-aleveolara dentara 3 56
9. Protetica dentara (ll) Protetica dentara 3 56
10. Tehnologia protezelor si materiale Tehnologia protezelor si materiale
dentare (Il) dentare 2 38
11. Patologie orala Patologie orala 1 19
Il 12. Protetica dentara (ll1) Protetica dentara 8,5 158
13. Reabilitare orala Reabilitare orala 2 38
14. Notiuni de bioetica si legislatie Medicina legala 0,5 10
TOTAL 36 675
Barem de promovare
Endodontie Examen scris
Parodontologie Prezentare de caz
Examen practic
Anul | Protetica dentara Examen scris
Tehnologia protezelor si Prezentare de caz
materiale dentare Examen practic
Barem practic
Ortodontie Examen scris
. Prezentare de caz
Pedodontie Examen practic
Odontoterapie restauratoare ,
Anul 1l . - - Examen scris
Chirurgie dento-alveolara
Protetica dentara Prezentare de caz
Tehnoloai tezelor Si Examen practic
enno ogla protezelor i Barem practic
materiale dentare
Examen scris
Patologie orala Prezentare de caz
Examen practic
A Protetica dentara Examen scris
nul 1l
Prezentare de caz
Reabilitare orala Examen practic
Barem practic
Bioetica Examen scris

4 Programul de activitate, teoretica si practica pe ani de

pregatire:

se vor desfasura in paralel cu stagiul clinic

Anul |

4.1.1.1 Endodontie, 1 luna, 19 ore didactice

cursuri

1. concepte curente in endodontie 6 ore
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2. restaurarea dintilor cu tratament endodontic 2 ore

activitate practica / seminar
prezentari de caz, recenzii ale literaturii de specialitate 11 ore
4.1.1.2 Parodontologie, 1 luna, 19 ore didactice

cursuri
1. Distributia, ecologia si potentialul patogen al florei microbiene orale, patogenitatea placii

microbiene 2 ore

2. concepte curente in parodontologie 4 ore
3. interactiunea dintre parodontiu si restaurarile protetice 2 ore

activitate practica / seminar
prezentari de caz, recenzii ale literaturii de specialitate 11 ore
4.1.1.3 Protetica dentara (), 9 luni, 169 de ore didactice

Protezare fixa pe dinti naturali si implanturi dentare, 4 luni, 75 de
ore didactice
cursuri
examinarea pacientului in protetica fixa, pentru cazuri complexe 2 ore
examene paraclinice uzuale in protezarea fixa, pentru cazuri complexe 2 ore
principii ocluzale n protezarea fixa, pentru cazuri complexe 2 ore
planul de tratament in protetica fixa, pentru cazuri complexe 2 ore
tratamentul preparator in protetica fixa, pentru cazuri complexe 2 ore
principii generale ale preparatiilor pentru protezarea fixa, pentru cazuri complexe 2 ore
coroana de acoperire total metalica 2 ore
tipuri particulare de coroane dentare, pentru cazuri complexe 6 ore
restaurarea dintilor cu tratament endodontic 2 ore
10 amprentarea in protezarea fixa, pentru cazuri complexe 2 ore
11.protezarea provizorie, pentru cazuri complexe 2 ore
12.proba, adaptarea si fixarea protezelor fixe, in cazuri clinice complexe 2 ore
13.tehnici clinice uzuale in protezarea agregata pe implanturi. 4 ore
14. metode statistice bio-medicale, valoarea studiilor epidemiologice pentru decizia
terapeutica in protetica dentara 4 ore
15. Aspecte ale motivarii pacientilor si influenta acestora asupra tratamentului protetic 2 ore
activitate practica / seminar

CoNOR~WN -

stagiu clinic
barem practic
e realizarea si documentarea completa a etapelor clinice in cel putin 5 cazuri clinice
diferite de protezare fixa; transferul relatiilor mandibulo-maxilare de ocluzie trebuie sa
se faca utilizand un arc facial, iar montarea modelelor trebuie sa se realizeze cu un
articulator semi- sau total adaptabil
e realizarea si documentarea completa a etapelor clinice in cel putin 2 cazuri clinice
diferite de protezare agregata pe implanturi
e un referat din literatura de specialitate
Protezare totala, 2 luni, 38 de ore didactice
cursuri
1. tehnici clinice de realizare a protezelor totale, in cazuri complexe 18 ore
activitate practica / seminar

stagiu clinic
barem practic
e realizarea si documentarea completa a etapelor clinice in cel putin 5 cazuri clinice
diferite de protezare totala printre care trebuie sa existe un caz de supraprotezare, un
caz de protezare imediata si un caz de captusire/rebazare
e un referat din literatura de specialitate
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Protezare partiala mobilizabila, 3 luni, 56 de ore didactice

cursuri
1. edentatia partiala — epidemiologie, fiziopatologie, terminologie — pentru cazuri complexe 2
ore
proteza partiala mobilizabila — caracteristici generale, pentru cazuri complexe 2 ore
biomecanica protezelor partiale, pentru cazuri complexe 2 ore
design-ul protezei partiale scheletate, pentru cazuri complexe 6 ore
diagnosticul si elaborarea planului de tratament pentru proteze partiale mobilizabile, in
cazuri complexe 2 ore
6. tratamentul preparator pentru proteze partiale mobilizabile, pentru cazuri complexe 2 ore
7. prepararea dintilor stalpi 2 ore
8. amprentarea pentru proteze partiale mobilizabile 2 ore
9.
1

aogRrOLOD

insertia si adaptarea protezelor partiale mobilizabile 2 ore
0.captusirea si rebazarea protezelor partiale mobilizabile, reparatia si completarea
protezelor partiale mobilizabile 2 ore
11. proteze partiale mobilizabile provizorii 2 ore
activitate practica / seminar

stagiu clinic
barem practic
e realizarea si documentarea completa a etapelor clinice in cel putin 4 cazuri clinice
diferite de protezare partiala mobilizabila, dintre care unul sa reprezinte un caz de
captusire / rebazare
e un referat din literatura de specialitate
4.1.1.4 Tehnologia protezelor si materiale dentare, 1 luna, 18 ore didactice
cursuri
1. Proceduri de laborator uzuale in protezarea fixa. 4 ore
2. Tehnici de laborator uzuale pentru realizarea protezelor totale. 2 ore
3. Etape de laborator uzuale pentru realizarea protezelor partiale mobilizabile 2 ore
4. Tehnici de laborator uzuale in protezarea agregata pe implanturi. 2 ore
activitate practica / seminar

stagiu clinic
barem practic

e realizarea si documentarea completa a majoritatii etapelor de laborator pentru cel
putin 2 coroane dentare; transferul relatiilor mandibulo-maxilare de ocluzie trebuie sa
se faca utilizand un arc facial, iar montarea modelelor trebuie sa se realizeze cu un
articulator semi- sau total adaptabil

e realizarea si documentarea completa a majoritatii etapelor de laborator in cel putin 2
cazuri clinice diferite de protezare totala printre care trebuie sa existe un caz de
supraprotezare

e realizarea si documentarea completa a majoritatii etapelor de laborator intr-un caz de
protezare partiala mobilizabila scheletata

e medicul rezident trebuie sa realizeze personal si sa documenteze etapele de laborator
parcurse pentru confectionarea unei coroane din cadrul unui tratament combinat fix-
mobilizabil

e realizarea si documentarea completa a majoritatii etapelor de laborator intr-un caz de
protezare agregata pe implanturi

e un referat din literatura de specialitate

Anul 1l
4.1.1.5 Ortodontie, 1 luna, 19 ore didactice
cursuri
1. concepte curente in ortodontia adultului 4 ore
2. legatura dintre anomaliile dento-maxilare si tulburarile cranio-mandibulare 2 ore
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3. aspecte specifice ale tratamentului ortodontic in cadrul tratamentului combinat
ortodontic — restaurator 2 ore
activitate practica / seminar
prezentari de caz, recenzii ale literaturii de specialitate 10 ore
4.1.1.6 Pedodontie, 1 luna, 19 ore didactice
cursuri
1. concepte curente in tratamentul restaurator dentar la copil si adolescent 6 ore
2. particularitati ale tratamentului protetic la copil si adolescent 2 ore
activitate practica / seminar
prezentari de caz, recenzii ale literaturii de specialitate 11 ore
4.1.1.7 Odontoterapie restauratoare, 2 luni, 37 de ore didactice
cursuri
1. Metode indirecte de restaurare a leziunilor odontale coronare: coroane partiale, inlay,
onlay 8 ore
2. Metode indirecte de restaurare a leziunilor odontale coronare. 8 ore
activitate practica / seminar
stagiu clinic
barem practic
e realizarea si documentarea completa a etapelor clinice si a majoritatii etapelor de
laborator in cel putin 3 cazuri clinice diferite de coroane partiale sau incrustatji
e un referat din literatura de specialitate
4.1.1.8 Chirurgie dento-aleveolara, 3 luni, 56 de ore didactice
cursuri
Importanta afectiunilor asociate pentru tratamentul restaurator dentar. 6 ore
fiziopatologia durerii, tehnici de anestezie si sedare 6 ore
Metode chirurgicale in tratamentul protetic. 6 ore
Refacerea chirurgicala a defectelor osoase de la nivelul osului alveolar. 2 ore
activitate practica / seminar
prezentari de caz, recenzii ale literaturii de specialitate 36 ore
barem practic
e realizarea si documentarea etapelor clinice ale urmatoarelor interventji:
o Extractii alveoloplastice cu protezare imediata 2
o Gingivectomie / gingivoplastie: 4
o Interventiji chirurgicale proprotetice: 3
* mucoasa subtire
= creasta gingivala balanta
» fibromatoza tuberozitara
» hiperplazie epitelio-conjunctiva
= deficiente ale frenurilor labiale sau linguale
» bride vestibulare si paralinguale
» fngustarea zonei de mucoasa fixa (adanciri de santuri vestibulare sau
paralinguale)
» regularizari de creasta
» plastii de aditie in atrofii de creasta cu materiale osteoinductoare
e referat din literatura de specialitate
4.1.1.9 Protetica dentara (ll), 3 luni, 56 de ore didactice
Gnatologie clinica
cursuri
1. concepte ocluzale utilizate in protetica dentara. 26 de ore
activitate practica / seminar

N~

stagiu clinic
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barem practic
e realizarea si documentarea completa a etapelor analizei ocluzale initiale si
postterapeutice in cel putin 3 cazuri clinice diferite de protezare fixa si 2 cazuri de
protezare combinata, in care a fost necesara reconstructia stopurilor ocluzale si
modificarea dimensiunii verticale de ocluzie (1 caz)
e un referat din literatura de specialitate
4.1.1.10 Tehnologia protezelor si materiale dentare (ll), 2 luni, 37 de ore didactice
Tehnici de laborator pentru modelarea ocluzala functionala a
restarurarilor protetice, 1 luna, 18 ore didactice
cursuri
1. modelajul ocluzal al lucrarilor protetice 4 ore
2. utilizarea articulatoarelor semi- si total — adaptabile in cadrul etapelor tehnice de realizare
a protezelor dentare . 4 ore
activitate practica / seminar

stagiu clinic
barem practic
e documentarea etapelor tehnice de realizare a modelajului ocluzal in cel putin 2 cazuri
clinice diferite de protezare fixa, folosind un articulator semi — sau total — adaptabil
e un referat din literatura de specialitate
Biomateriale, 1 luna, 19 ore didactice
cursuri
1. biomateriale si tehnologii restauratorii contemporane 8 ore
activitate practica / seminar
demonstratii practice, recenzii ale literaturii de specialitate 11 ore

Anul 11l
4.1.1.11 Patologie orala, 1 luna, 19 ore didactice
cursuri
Mecanisme de aparare fata de factori exogeni, ale sistemului imunitar. 2 ore
Potentialul autodistructiv al sistemului imunitar. 2 ore
Afectiuni cu potential de malignizare si afectiuni premaligne orale 2 ore
Alergii nespecifice ale cavitatii orale 2 ore
Metode de diagnostic precoce in tumorile maligne orale 2 ore
activitate practica / seminar
prezentari de caz, recenzii ale literaturii de specialitate 9 ore
4.1.1.12 Protetica dentara (lll), 8.5 luni, 158 de ore didactice
Principii estetice in protetica dentara, 2 luni, 37 de ore didactice
cursuri
1. principii estetice in protezarea fixa si restaurari protetice ancorate pe implanturi, fatete
vestibulare. 12 ore
2. principii estetice in protezarea mobilizabila 4 ore
activitate practica / seminar

Al

stagiu clinic
barem practic
e realizarea si documentarea problemelor si rezultatului estetic in cel putin 4 cazuri
diferite de protezare fixa in zona frontala, dintre care cel putin doua cazuri de fatete
ceramice
e realizarea si documentarea clinca a cel putin 2 cazuri diferite de protezare pe
implanturi in zona frontala
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Principii diagnostice si terapeutice la pacientii cu tulburari
temporo-mandibulare si sindroame algice oro-faciale, 2 luni, 37 de
ore didactice
cursuri
1. notiuni de embriologie a structurilor aparatului dento-maxilar si importanta clinico-
terapeutica 2 ore
2. notiuni de anatomie clinica a determinantilor ocluziei dentare, in raport cu functia normala
si patologica a aparatului dento-maxilar 2 ore
3. functia neuro-motorie a sistemului stomatognat 2 ore
4. deglutitia, fonatia, functia gustativa. 2 ore
5. examinarea clinica si paraclinica a pacientilor cu tulburari temporo-mandibulare si
sindroame algice oro-faciale. 2 ore
6. diagnosticul tulburarilor temporo-mandibulare si algiilor oro-faciale. 2 ore
7. principii de control terapeutic al pacientilor cu tulburari temporo-mandibulare si algii oro-
faciale 2 ore
8. Concepte curente privind caracteristicile psihologice pe grupe de varsta, aplicabile in
protetica dentara si pentru controlul terapeutic al tulburarilor temporo-mandibulare si
sindroamelor algice oro-faciale 2 ore
activitate practica / seminar

stagiu clinic
barem practic
e realizarea si documentarea etapelor diagnostice si terapeutice in cel putin 2 cazuri
clinice de tulburari temporo-mandibulare sau sindroame algice oro-faciale
e un referat din literatura de specialitate
Supraproteze, 2 luni, 38 de ore didactice
cursuri
1. supraproteze totale pe dinti naturali si implanturi dentare 16 ore
activitate practica / seminar

stagiu clinic
barem practic
e realizarea si documentarea in cel putin 4 cazuri diferite de supraprotezare totala,
dintre care cel putin unul, de supraprotezare agregata pe implanturi
e un referat din literatura de specialitate
Protezare partiala mobilizabila cu sisteme speciale si proteze
maxilo-faciale 2 1/2 luni, 46 de ore didactice
cursuri
1. Principiile protezarii partiale mobilizabile cu sisteme speciale. 16 ore
2. Proteze maxilo-faciale 10 ore
activitate practica / seminar

stagiu clinic
barem practic
e realizarea si documentarea completa in cel putin 2 cazuri clinice diferite de protezare
partiala mobilizabila cu sisteme speciale
e un referat din literatura de specialitate
4.1.1.13 Reabilitare orala, 2 luni, 38 de ore didactice
cursuri
1. abordarea multidisciplinara a reabilitarilor orale complexe 16 ore
activitate practica / seminar

stagiu clinic
barem practic
e realizarea si documentarea completa a etapelor de lucru in cel putin 2 cazuri clinice
diferite, complexe, conform indexului de complexitate protetica
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un referat din literatura de specialitate

4.1.1.14 Bioetica, 2 saptamani

PO == W= kRO 2T

pLN 2

b =~ <

PO <
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TEMATICA CURS (20 ore)

Introducere in Bioetica- 2 ore
Morala, etica, etica medicala- definire, delimitarea obiectului de studiu
Contextul aparitiei bioeticii
Definirea bioeticii
Delimitarea domeniului de studiu al bioeticii
Teorii si metode in bioetica

Conceptele de sanatate, boala, suferinta prin prisma bioeticii- 2 ore
Definirea conceptelor de sanatate, boala, suferinta
Conceptele de sanatate, boala si suferinta in contextul evolutiei medicinii si stiintelor vietii
Rolul credintelor si valorilor personale sau de grup in conturarea conceptelor de sanatate,
boala si suferinta (perceptii particulare functie de credinta religioasa, etnie, etc)

Relatia medic-pacient I- 2 ore
Valori ale relatiei medic-pacient
Paternalism versus autonomie
Modele ale relatiei medic-pacient
Dreptatea, echitatea si accesul pacientilor la ingrijirile de sanatate

Relatia medic-pacient ll- 2 ore
Consimtamintul informat
Confidentialitatea in relatia medic-pacient
Relatia medic-pacient minor
Acte normative care reglementeaza relatia medic- pacient

Greseli si erori in practica medicala- 2 ore
Definirea notiunilor de greseala si eroare
Culpa medicala- definire, forme, implicatii juridice si deontologice
Managementul greselii si erorii medicale in practica medicala

Probleme etice la inceputul vietii- 2 ore
Liberertatea procreatiei
Dileme etice in avort
Etica reproducerii umane asistate medical
Probleme etice in clonarea reproductiva

Probleme etice la finalul vietii- 2 ore
Definirea moriji in era noilor tehnologii in medicina
Probleme etice in starile terminale
Tratamente inutile in practica medicala
Eutanasia si suicidul asistat
Ingrijirile paliative

VIIl. Probleme etice in transplantul de tesuturi si organe umane- 2 ore

1.
2.
3.

Donarea de organe de la cadavru
Donarea de organe de la persoana vie
Etica alocarii de resurse in transplant
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IX.
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Probleme etice in genetica si genomica- 2 ore
Eugenia si discriminarea pe baza geneticii
Proiectul genomului uman- probleme etice, redefinirea notiunii de boala prin prisma
cunoasterii genomului uman
Etica si testarea genetica prenatala, neonatala si postnatala
Statutul moral al embrionului uman; cercetarea pe embrioni
Terapia genica
Posibilitatea imbunatatirii rasei umane prin interventii genetice

Etica cercetarii pe subiecti umani- 2 ore
Principii etice in cercetarea pe subiecti umani
Protectia participantilor intr-o cercetare biomedicala- discutarea principalelor coduri de
etica si conventii internationale in cercetare, a cadrului legislativ in care se deruleaza
cercetarea pe subiecti umani
Populatii vulnerabile in contextul cercetarii pe subiecti umani
Aspecte etice in cercetarile multicentrice, multinationale
Comitetele de etica a cercetarii
Comportamentul stiintific neadecvat, conflictul de interese in cercetarea stiintifica

TEMATICA SEMINARIILOR

llustrarea prin cazuri particulare a teoriilor si principiilor in bioetica- 2 ore
Reglementarea practicii medicale prin coduri de etica - 2 ore

1. Juramantul lui Hipocrate- comentarea formei initiale a juramantului lui Hipocrate si

evalua
2.A
3.A
M.

V.

VL.

VIL.

VIil.

IX.

rea gradului de aplicabilitate a perceptelor acestuia in conditiile medicinii actuale
lternative ale juramantului lui Hipocrate

Ite coduri de etica si deontologie medicala folosite in prezent

llustrarea valorilor etice ale relatiei medic-pacient prin cazuri practice - 2 ore
1. Valoarea si limitele consimtamantului informat in practica medicala curenta

2. Valoarea si limitele confidentialitatii in practica medicala curenta

3. Rolul comunicarii in relatia medic-pacient

llustrarea valorilor etice ale relatiei medic-pacient prin cazuri practice - 2 ore
1. Accesul la ingrijirile de sanatate - discutare de cazuri

2. Drepturile pacientilor - reglementare legislativa

3. Rolul comitetelor de etica din spitale

Exemplificarea notiunilor de greseala si eroare in medicina prin cazuri
concrete - 2 ore

1. Delimitarea cadrului notiunii de malpraxis

2. Greseala medicala din perspectiva sistemului de malpraxis

3. Perspectiva deontologica asupra greselilor medicale

Discutarea problemelor etice la inceputului vietii pe baza unor cazuri
concrete- 2 ore

Discutarea problemelor etice la finalul vietii pe baza unor cazuri concrete- 2 ore
Discutarea problemelor etice in transplantul de tesuturi si organe pe baza
unor cazuri concrete- 2 ore

Discutarea problemelor etice in genetica si genomica pe baza unor cazuri
concrete- 2 ore

Discutarea problemelor etice in cercetarea pe subiecti umani prin prisma
unor cazuri concrete- 2 ore

Curricula de Proteticd Dentard 2009 12



5 Limitele de responsabilitate

La sfarsitul anului I de rezidentiat
aplicarea procedurilor clinice si de laborator uzuale, utilizate in protezarea fixa
aplicarea procedurilor clinice si de laborator uzuale, utilizate pentru realizarea protezelor
totale
familiarizarea cu conceptele ocluzale aplicate la realizarea protezelor totale.
aplicarea procedurilor clinice si de laborator uzuale, utilizate pentru realizarea protezelor
partiale mobilizabile
familiarizarea cu structura si functionalitatea diferitelor componente ale protezelor partiale
mobilizabile
familiarizarea cu tehnicile de supraprotezare
familiarizarea cu tehnicile de protezare mobilizabila imediata
familiarizarea cu tehnicile de captusire / rebazare a protezelor mobilizabile
sa poata realiza tehnici de modelare in ceara
sa poata realiza prepararea si realizarea coroanelor izolate din cadrul unor tratamente
combinate fixe-mobilizabile
familiarizarea cu utilizarea articulatorului semi-adaptabil, arcurilor faciale si cu conceptele
ocluziei si articulatoarelor semi — si total adaptabile
familiarizarea cu tehnicile uzuale de realizare a restaurarilor protetice agregate pe
implanturi dentare
identificarea si elaborarea protocolului de lucru al unei teme de cercetare

Barem practic

realizarea si documentarea completa a etapelor clinice in cel putin 5 cazuri clinice diferite
de protezare fixa; transferul relatiilor mandibulo-maxilare de ocluzie trebuie sa se faca
utilizand un arc facial, iar montarea modelelor trebuie sa se realizeze cu un articulator
semi- sau total adaptabil
realizarea si documentarea completa a etapelor clinice in cel putin 2 cazuri clinice diferite
de protezare agregata pe implanturi
realizarea si documentarea completa a etapelor clinice in cel putin 5 cazuri clinice diferite
de protezare totala printre care trebuie sa existe un caz de supraprotezare, un caz de
protezare imediata si un caz de captusire/rebazare
realizarea si documentarea completa a etapelor clinice in cel putin 4 cazuri clinice diferite
de protezare partiala mobilizabila, dintre care unul sa reprezinte un caz de captusire /
rebazare
realizarea si documentarea completa a majoritatii etapelor de laborator pentru cel putin 2
coroane dentare; transferul relatiilor mandibulo-maxilare de ocluzie trebuie sa se faca
utilizand un arc facial, iar montarea modelelor trebuie sa se realizeze cu un articulator
semi- sau total adaptabil
realizarea si documentarea completa a majoritatii etapelor de laborator in cel putin 2
cazuri clinice diferite de protezare totala printre care trebuie sa existe un caz de
supraprotezare
realizarea si documentarea completa a majoritatii etapelor de laborator intr-un caz de
protezare partiala mobilizabila scheletata
medicul rezident trebuie sa realizeze personal si sa documenteze etapele de laborator
parcurse pentru confectionarea unei coroane din cadrul unui tratament combinat fix-
mobilizabil
realizarea si documentarea completa a majoritatii etapelor de laborator intr-un caz de
protezare agregata pe implanturi
realizarea si documentarea completa a etapelor clinice in cel putin 5 cazuri clinice diferite
de protezare fixa
realizarea si documentarea completa a majoritatii etapelor de laborator pentru cel putin 2
coroane dentare; transferul relatiilor mandibulo-maxilare de ocluzie trebuie sa se faca
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utilizand un arc facial, iar montarea modelelor trebuie sa se realizeze cu un articulator
semi- sau total adaptabil
realizarea si documentarea completa a etapelor clinice in cel putin 5 cazuri clinice diferite
de protezare totala printre care trebuie sa existe un caz de supraprotezare, un caz de
protezare imediata si un caz de captusire/rebazare
realizarea si documentarea completa a majoritatii etapelor de laborator in cel putin 2
cazuri clinice diferite de protezare totala printre care trebuie sa existe un caz de
supraprotezare
realizarea si documentarea completa a etapelor clinice in cel putin 4 cazuri clinice diferite
de protezare partiala mobilizabila, dintre care unul sa reprezinte un caz de captusire /
rebazare
realizarea si documentarea completa a majoritatii etapelor de laborator intr-un caz de
protezare partiala mobilizabila scheletata
medicul rezident trebuie sa realizeze personal si sa documenteze etapele de laborator
parcurse pentru confectionarea unei coroane din cadrul unui tratament combinat fix-
mobilizabil
realizarea si documentarea completa a etapelor clinice in cel putin 2 cazuri clinice diferite
de protezare agregata pe implanturi
realizarea si documentarea completa a majoritatii etapelor de laborator intr-un caz de
protezare agregata pe implanturi
La sfarsitul anului Il de rezidentiat
realizarea examinarii, diagnosticului si elaborarea planului de tratament integrat,
interdisciplinar
tratamentul prin protezari combinate, care includ restaurari protetice fixe, mobilizabile si
agregate pe implanturi
aplicarea unor concepte ocluzale diferite atat la protezarea fixa cat si cea mobilizabila, sa
fie capabil sa utilizeze inregistrarile ocluzale pantografice si stereografice, a
articulatoarelor semi- si total adaptabile
familiarizarea cu publicatiile stiintifice din protetica dentara si utilizarea acestora pentru a
raspunde la probleme clinice/practice
realizarea si prezentarea unei lucrari stiintifice
Barem practic
realizarea si documentarea completa a etapelor clinice si a majoritatii etapelor de
laborator in cel putin 3 cazuri clinice diferite de coroane partiale sau incrustatji
realizarea si documentarea etapelor clinice ale urmatoarelor interventji:
o Extractii alveoloplastice cu protezare imediata 2
o Gingivectomie / gingivoplastie: 4
o Interventiji chirurgicale proprotetice: 3
* mucoasa subtire
= creasta gingivala balanta
» fibromatoza tuberozitara
» hiperplazie epitelio-conjunctiva
= deficiente ale frenurilor labiale sau linguale
» bride vestibulare si paralinguale
» fngustarea zonei de mucoasa fixa (adanciri de santuri vestibulare sau
paralinguale)
» regularizari de creasta
» plastii de aditie in atrofii de creasta cu materiale osteoinductoare
realizarea si documentarea completa a etapelor analizei ocluzale initiale si
postterapeutice in cel putin 3 cazuri clinice diferite de protezare fixa si 2 cazuri de
protezare combinata, in care a fost necesara reconstructia stopurilor ocluzale si
modificarea dimensiunii verticale de ocluzie (1 caz)
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» realizarea si documentarea completa a etapelor clinice si a majoritatii etapelor de
laborator in cel putin 3 cazuri clinice diferite de coroane partiale sau incrustatii
» realizarea si documentarea completa a etapelor analizei ocluzale initiale si
postterapeutice in cel putin 3 cazuri clinice diferite de protezare fixa si 2 cazuri de
protezare combinata, in care a fost necesara reconstructia stopurilor ocluzale si
modificarea dimensiunii verticale de ocluzie (1 caz)
» documentarea etapelor tehnice de realizare a modelajului ocluzal in cel putin 2 cazuri
clinice diferite de protezare fixa, folosind un articulator semi — sau total — adaptabil
La sfarsitul anului lll de rezidentiat
= familiarizarea cu publicatjile stiinfifice din protetica maxilo-faciala si cu tratamentul
pacientilor cu defecte maxilo-faciale de dezvoltare sau congenitale
= realizarea restaurarilor protetice ancorate pe implanturi
= tratamentul protetic al pacientilor cu patologie complexa, asociata si multidisciplinara
= familiarizarea cu principiile diagnostice si terapeutice ale pacientilor cu tulburari temporo-
mandibulare si sindroame algice oro-faciale
Barem practic
e realizarea si documentarea problemelor si rezultatului estetic in cel putin 4 cazuri
diferite de protezare fixa in zona frontala, dintre care cel putin doua cazuri de fatete
ceramice
e realizarea si documentarea clinca a cel putin 2 cazuri diferite de protezare pe
implanturi in zona frontala
e realizarea si documentarea etapelor diagnostice si terapeutice in cel putin 2 cazuri
clinice de tulburari temporo-mandibulare sau sindroame algice oro-faciale
e realizarea si documentarea in cel putin 4 cazuri diferite de supraprotezare totala,
dintre care cel putin unul, de supraprotezare agregata pe implanturi
e realizarea si documentarea completa in cel putin 2 cazuri clinice diferite de protezare
partiala mobilizabila cu sisteme speciale
e realizarea si documentarea completa a etapelor de lucru in cel putin 2 cazuri clinice
diferite, complexe, conform indexului de complexitate protetica
Evaluarea finala pentru obtinerea titlului de medic specialist in

specialitatea protetica dentara

La finalul celor 3 ani de stagiu pregatirea se va incheia printr-un examen final constand in 4

probe distincte care sa dovedeasca pregatirea teoretica, pregatirea practica, activitatea

clinica si o lucrare de cercetare realizata in timpul perioadei de pregatire a rezidentiatului. In
urma acestui examen, medicul rezident primeste titlul de medic specialist.
Documentarea baremului practic

Documentarea cazurilor va cuprinde:

» documentarea initiala : modele, bilant radiologic (serie completa de radiografii retro
alveolare sau ortopantomograma),fotografii intraorale frontal/lateral/lateral/max/mand;
fotografii extraorale fata repaus, fata zambet si profil), fotografii ale modelelor (frontal
anterior/frontal posterior/lateral/lateral)

» fotografii ale etapelor intermediare clinice si de laborator, care sa ilustreze si sa sustina
prezentarea de caz

» documentarea finala: aceeasi cu cea initiala; fotografiile intraorale trebuie realizate cel
mai devreme la 2 luni de la aplicarea finala a restaurarilor protetice

Fotografiile digitale pentru documentarea cazurilor trebuie realizate personal de catre

medicul rezident

Descriere detaliata a cazurilor:

Diagnosticului si comentariului asupra cazurilor li se acorda o mare importanta in cadrul

discutiei finale. De asemenea, o mare importanta se acorda descrierii functiilor, esteticii

faciale si modificarilor aparute in urma tratamentului. Medicul rezident are astfel posibilitatea
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sa exprime opinia sa, planurile pe care le-a facut, solutiile alternative si aprecierea
rezultatului obtinut. Se asteapta de la acesta o limitare la esential, la o prezentare concisa si
clara.
Descrierea cazului va fi prezentata in 3 exemplare (original + 2 copii, cu exceptia modelelor):
in masura posibilului, este recomandabila si documentarea dispensarizarilor bianuale
ulterioare
Toate cazurile trebuie sa prezinte un bun rezultat functional si estetic. Exceptii sunt permise
atata timp cét pot fi suficient motivate, mai ales pe baza situatiei de inceput a cazului si a
posibilitatilor terapeutice.
Toate cazurile trebuie sa fi fost planificate si tratate de catre medicul rezident candidat la
examenul de obtinere a titlului de medic specialist de protetica dentara

Proba de prezentare de caz clinic

Proba practica

Examen teoretic

Limitele de responsabilitate ale medicului specialist in
protetica dentara

e Medicul specialist in protetica dentara trebuie sa fie capabil sa creeze, sa organizeze si
sa conduca o echipa formata din personal medical si auxiliar, pentru rezolvarea
problemelor diagnostice si terapeutice ale pacientilor cu patologie restauratorie complexa.

e Medicul specialist in protetica dentara trebuie sa poata conduce cu profesionalism etapa
de examinare, clinica si paraclinica a pacientilor cu patologie restauratorie complexa.

e Medicul specialist in protetica dentara trebuie sa poata identifica asteptarile pacientului in
cazul unei patologii restauratorii complexe, {inand totodata cont de factorii psiho-sociali
care influenteaza aceste asteptari.

e Medicul specialist in protetica dentara trebuie sa poata stabili o ordine a prioritatilor pentru
optiunile de tratament protetic, care raspunde nevoilor individuale ale fiecarui pacient,
compatibile cu mijloacele restauratorii contemporane si cu o perspectiva integratoare
asupra sanatatii orale si generale.

e Medicul specialist in protetica dentara trebuie sa cunoasca importanta afectiunilor
asociate sistemice asupra interventiilor si rezultatelor tratamentului restaurator protetic
complex.

e Medicul specialist in protetica dentara trebuie sa mentina si sa administreze un mediu de
lucru sigur in tratamentul pacientilor cu patologie restauratorie complexa.

e Medicul specialist in protetica dentara trebuie sa cunoasca stiintele biomaterialelor
restauratorii dentare, posibilitatile si limitele de utilizare ale acestora.

e Medicul specialist in protetica dentara trebuie sa poata realiza restaurari protetice fixe,
proteze partiale mobilizabile, proteze totale, restaurari protetice agregate pe implanturi
endoosoase si proteze maxilo-faciale pentru pacienti cu grad de complexitate mare a
patologiei restauratorii.

e Medicul specialist in protetica dentara trebuie sa urmareasca o dezvoltare profesionala
continua in scopul mentinerii unui nivel inalt de competenta clinica in domeniul proteticii
dentare.

e Medicul specialist in protetica dentara trebuie sa-si cunoasca si sa-si recunoasca propriile
limitari in tratamentul protetic complex, sa poata evalua raportul beneficiu — risc prezentat
de optiunile terapeutice restauratorii.

e Medicul specialist in protetica dentara trebuie sa fie competent in evaluarea lucrarilor
stiintifice de specialitate, in formularea unor probleme pertinente din punct de vedere
stiintific, in formularea unor ipoteze de cercetare, in proiectarea unui experiment stiintific,
in realizarea si comunicarea unei lucrari stiintifice de protetica dentara.
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3 ANI

STAGII PRACTICE SI CURSURI CONFERINTA

Modul
Endodontie
Parodontologie
Protetica dentara (I)
Tehnologia protezelor si materiale dentare (I)
Ortodontie
Pedodontie
Odontoterapie restauratoare
Chirurgie dento-aleveolara
Protetica dentara (ll)

. Tehnologia protezelor si materiale dentare (ll)
. Patologie orala

. Protetica dentara (lll)

. Reabilitare orala

. Bioetica
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